
☆

）

なかよし広場　こっこ　　問い合わせ：０８６６－９２－０３５５ ※各広場へのお問い合わせは、広場が開いている時間内でお願いします。 なかよし広場 こっこ からのお知らせ
日 月 火 水 木 金 土 ♪地区別タイム（住んでいる地区が近い子とその保護者が集い、同年齢はもちろん異年齢の親子が交流でき

1 2 3 4 １０：００～１２：００ 5 　　　　　　　　　　　　同じ地区ならでは（例えば幼稚園のことなど）の話題や情報が交換ができる場になるといいなと思っています。）
　お休み 　お休み 　　お芋堀り 　　  お休み ・１１日は常盤・清音地区　　　

（文化の日） ＊９：５０、こっこ集合 ・１８日は総社・山手地区
6 7 8 9 10 ９：３０～１２：００ 11 １０：３０～１１：３０ 12 ・２５日は三須・服部・阿曽・池田・秦・神在・久代・山田・新本・日美・下倉・水内・富山地区

　　　お休み 　お休み ★ 初めましての日 地区別タイム 　　　お休み ∮各回とも座談会でゆったりとできる時間を過ごせてもらえたらいいな・・・と思っています。
常盤・清音地区 　　　

13 14 15 １１：３０～（２０分間） 16 17 １０：００～１２：００ 18 １０：３０～１１：３０ 19 ♪初めましての日（広場へ行ってみたいけど最初の一歩がなかなか出ない・・・という人。初めての人同士なら気軽に遊びに
　　　お休み 　読み聞かせタイム 　 　　お休み ☆ 赤ちゃんタイム 地区別タイム 　　　お休み 　　　　 　　　　　　　来られるかな・・・と思うので、ぜひ遊びにきてくださいね。この日以外でもいつでも遊びにきてね！

総社・山手地区

20 21 １０：００～１２：００ 22 23 24 25 １０：３０～１１：３０ 26 ♪読み聞かせタイム【こっことぴよこっこ　で毎月あります。時間は１１：３０～　２０分程度です。】
　　　お休み 　お芋パーティー ★ 　お休み 地区別タイム 　　　お休み 　　　　　　　　　（総社市立図書館の司書の方が広場に来て、絵本や紙芝居の読み聞かせ、エプロンシアターなどをしてくれます。）

　　(勤労感謝の日） 三須・服部・阿曽ほか

27 28 29 30 １０：００～１２：００ ♪赤ちゃんタイム（１才未満の赤ちゃんとその保護者が対象です。親子ふれあい体操で赤ちゃんとしっかりスキンシップをとり、
　お休み ☆ プレママタイム 　　　　　　　そのあとは産後ビクスでママのリフレッシュ＆シェイプアップ！！）

　　（＊午後休み） 　    （注意）　・親子体操で赤ちゃんは裸になります。　　　　　　　・ママは動きやすい服装で来てください。

  ・赤ちゃんタイムは、好評につき、こっこかちびっこ広場のどちらか月1回の参加とさせていただきます。

              ※もってくる物・・・バスタオル　母子手帳　お茶

なかよし広場　ぴよこっこ　　　　問い合わせ：０８６６－３１－７６８６【こっこ・ぴよこっこ・チュッピー　　行事予約電話番号】 ♪プレママタイム（マタニティビクスまたはヨガで十分に体を動かして、健康なマタニティライフ、安産そして産後の体作りを目指し

日 月 火 水 木 金 土 　　　　ていきます。妊娠中、そして赤ちゃんが生まれてからもずっと交流が続くような出会いの場になればいいなと思っています。）

1 2 3 4 5 　　　　　　　　 ※もってくる物・・・室内靴　母子手帳　お茶　　　※動きやすい服装で来てくださいね。
　お休み 　　      　　（注意）自己管理のもとくれぐれも無理のない範囲でのご参加をお願いします。当日は、参加するにあたり助産師が問診チェック
（文化の日） 　　　　　　　を行い、了承のうえ同意書に記入をしていただきます。よろしくお願いします。

6 7 8 9 10 １１：３０～（２０分間） 11 12 １０：００～１２：００

　　　お休み 　お休み 　読み聞かせタイム ☆プレママ＆パパタイム ♪お芋堀り（１１／４）春に植えたサツマイモの収穫をします。（雨天は延期）
　　　（両親学級） 　参加希望の方はこっこ（きよね夢てらす）に９：５０までに集合して、車を乗り合わせてサツマイモ畑へ行きます。

13 14 １０：００～１２：００ 15 16 17 18 19 　スコップ・軍手・帽子・お茶を持って、汚れてもいい服装できてくださいね。 
お休み ★ 　歯科相談の日

♪お芋パーティー（１１／２１）収穫したサツマイモをみんなでおいしくいただきましょう！！参加費（１家族）１００円・マイ食器・お茶を持ってきてね。
20 １０：００～１２：３０ 21 22 23 24 １０：００～１２：００ 25 26 １０：００～１２：００ 　サツマイモを使ったお手軽レシピを募集しています。お芋パーティーのメニューに採用された方には素敵な？？プレゼントがあるかも・・・。
　　パパデー 　お休み 　幼児期からの ☆ ☆双子ちゃんタイム

　　（＊午後休み） 　　（勤労感謝の日） 　　　　性教育講座 　なかよし広場　ぴよこっこ　からのお知らせ
27 28 29 30 ♪パパデー（パパとお子さんのための広場です。子どもたちはパパにまかせて、ママが日ごろできないことをしたり、リフレッシュ

　お休み 　　　　　　　　　できる時間がもてたらいいなぁ・・・と思います。パパもお子さんといっぱい遊べるチャンスです！！）

♪プレママ＆パパタイム《両親学級》
♪双子ちゃんタイム

子育てカレッジチュッピーひろば　　問い合わせ：０８６６－３１－７６８６（ぴよこっこ℡） ♪歯科相談の日（１１／１４）歯科衛生士さんが広場に来て、“歯”についていろいろと教えてくれます。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 OPEN 3 4 5
♪幼児期からの性教育講座(１１／２４）伝えることが難しい性教育について助産師さんがわかりやすく楽しく教えてくれます。

6 　　県大祭 7 8 OPEN 9 10 11 12

13 14 15 16 OPEN 17 18 19 　チュッピーひろば　からのお知らせ

20 21 22 23 親子で楽しむ音楽会 24 25 26 今月は２日（水）　８日（火）　１６日（水）　３０日（水）　に広場があいています。

27 28 29 30 OPEN
※６日（日）１０時～１３時、『第１９回県大祭子ども体験広場』が開催されます。（詳細は、各広場に掲示しています。）
※２３日（水・祝）１５時～１６時１０分、『親子で楽しむ音楽会』が開催されます。（入場には整理券が必要です。詳細は各広場に掲示しています。）

ちびっこ広場　　　　問い合わせ：０８６６－９３－９８３４
日 月 火 水 木 金 土 ちびっこひろば からのお知らせ

1 10：30～11：45 2 9：45～12：00 3 4 5
☆　　外あそびの日 ☆　　お芋ほり お休み お休み ♪外遊びの日　　 ∮外遊びの日でも「ひろば」は開いています。

（国分寺でお弁当） 　（文化の日） 　　1日（火）16日（水）21日（月） 　　　持ってくるもの：お茶、帽子

6 7 10:00～12：00 8 9 10 10：15～11：45 11 12 1日（火）国分寺でお弁当を食べよう(北駐車場集合）　16日（水）清音ふれあい広場（テニスコート横駐車場集合）　
お休み ☆　　ﾌﾟﾚﾏﾏﾀｲﾑ ﾌﾞﾗｯｸｼｱﾀｰ お休み 21日（月）すもうとり山公園

（山手公民館２F） ♪プレママタイム(妊産婦とそのご家族が対象です。）※持ってくるもの：母子手帳
13 14 10:30～11:45 15 16 10：30～11：45 17 18 19 　　7日（月） 10：00～ 今月の内容は『おっぱいの手入れについて』です。

お休み ﾌｧｰｽﾄﾃﾞｨ 外あそびの日 お休み ☆ お休み ♪赤ちゃんタイム（１才未満の赤ちゃんとその保護者が対象です。）
(清音ふれあい広場） （子宮がん健診のため） 　　24日（木） 10：00～ 親子ふれあい体操で赤ちゃんとしっかりスキンシップをとり、その後は産後ビクスでママリフレッシュ＆シェイプ！！

20 21 10：30～11：45 22 23 24 10：00～12：00 25 26 （注意）・親子体操で赤ちゃんは裸になります。　・ママは動きやすい服装で来てください。   ・赤ちゃんタイムは、好評につき、こっこかちびっこ広場の

お休み 外あそびの日 　お休み ☆　赤ちゃんﾀｲﾑ お休み               　　※持ってくる物・・・バスタオル　母子手帳　お茶 どちらか月1回の参加とさせていただきます。

（すもうとり山公園） （勤労感謝の日） ♪ファーストディ （～ようこそひろばへ～ ひろばは初めてという方の日です。初めての方同士なら気楽に遊びにこれるかな。この日以外の参加も大歓迎。

27 28 29 10:30～11：45 30 　　14日（月）　 10：30～
お休み ☆　　１歳集まれ ♪1歳集まれ（御崎神社へどんぐりをひろいに行こう）

（御崎神社でどんぐり） 　29日（火） 10：30～ 近くの御崎神社に行ってどんぐりや落ち葉を拾って、秋を楽しもう。
♪ブラックシアター（じゃんけんぽん）

☆＝（午前）　★＝（午後）　◎＝（１日を通して）　各記号がついている日には、広場に助産師がいて母乳相談などができます。 　　10日（木） 10：15～受付　山手公民館２Ｆ多目的ホールにてボランティアグループじゃんけんぽんによるブラックシアターを楽しみましょう
　　（＊都合で変更になることもあります。） 　　※持ってくる物･･･座布団、ひざかけなど、防寒となるもの

♪お芋ほり 春にみんなで植えたサツマイモ大きくなったかな？みんなでお芋を掘りましょう。栄養委員会の方による試食もあるよ。
　　2日（水） ９：４５～受付　定員５０名ひろばにて予約受付中　参加費一家族１００円　持ってくるもの（長靴、軍手、スコップ、ビニール袋、着替え、帽子、お茶）

裏面に詳しい説明が書いてあります
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